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Vocé sabia que 25% da populacao Brasileira em 2020
tinha mais de 50 anos? Que em 2025, o Brasil sera o
sexto pais com o maior numero de idosos no mundo? E
que em 2050, 43% da populacio tera 50 anos ou mais?

Ou seja, somamos mais de 53 milhoes de brasileiros que
movimentam em média RS 1,8 trilhdes por ano.

Estamos vivendo uma revolug¢ao silenciosa.

Perceber isso e se comunicar com esse publico é
estratégico para qualquer empresa.
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A diversidade etaria é transversal a todas as diversidades.

"Trata-se do preconceito supremo, da ultima discriminacao, da mais cruel rejeicao e do
terceiro maior "-ismo", apds o racismo e o sexismo" (Palmore, 2004).

Vocé esta velho para que mesmo?
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Os 50+ querem ocupar um espaco social, serem
reconhecidos e valorizados, sem tabus ou
preconceito com a idade.

Um grupo que nao € homogéneo

Apresenta diferentes habitos, atitudes e
necessidades.

Se distingue pela regiao onde mora.
Envelhecer no Brasil tem CEP.
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E temos uma nova geragéo que chegou
aos 60 anos:

os famosos baby boomers.

E que “mudarao o mundo, como
fizeram indmeras vezes em varios
momentos de suas vidas.”

The Economist - dezembro 2019
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O proposito do Canal é reconhecer e promover a visao que a vida apos os 50 anos
pode ser muita ativa e plena de realizagoes.

Para quem ja chegou la ou para quem acredita, que podemos viver cada fase de vida da melhor maneira possivel,
ndo importa a idade. Conteldos relevantes, que provocam e incentivam uma mudanca de posicionamento diante da longevidade,
buscando a atualizagao e a intergeracionalidade. Que inspiram para novas oportunidades,
sonhos e conquistas, rompendo e desafiando os esteredtipos relacionados a idade.

O Canal Manual do Tempo é um lugar de pertencimento.




https://www.youtube.com/channel/lUCHwWVmYseR0vgfCmgj_FQSbA
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O Manual do Tempo trabalha a importancia
e o significado de envelhecer bem,
criando um ambiente positivo como

ponto de encontro das marcas
com uma comunidade que vai viver mais
de forma muito ativa.

BETH MOTTA - modelo aos 65 anos MANUAL DO
TEMPO
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NOSSOS VALORES

® Autenticidade

® Diversidade

® Representatividade
® Respeito

“PRECISAMOS RESSIGNIFICAR OS RECOMECOS,
OLHAR PARA ELES DE FORMA MAIS POSITIVA.

PARA QUALQUER SALTO, PRECISAMOS NOS
ABAIXAR PARA IMPULSIONAR.” \ '

Sem preconceitos de qualgquer natureza!
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Pesquisar

REALIZACAO

g aiven
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Manual do Tempo

INSCRITO \
1,53 mil inscritos )

VIDEOS

INiCIO

PLAYLISTS COMUNIDADE CANAIS SOBRE O\

Novidades Manual do Tempo

P REPRODUZIR TODOS

FALANDO DE
RECOMECOS

PRIMEIROS PASSOS QUER UMA VIDA LONGA?
PREPARE-SE PARA RECOMECAR
MUITAS VEZES

SUA COZINHA

MULHERES NO COMANDO
PARA SAIR DO ENDIVIDAMENTO

FACILITA SUA VIDA?
DIGITAL VISUAL

O PROTAGONISMO FEMININO NAS SERIES

FLY VAGNER

ESTA COM DIiVIDAS? CINCO
PASSOS PARA SAIR DO...

Manual do Tempo
64 visualizagoes * ha 1 dia

Assista na integra a live:
QUER UMA VIDA LONGA?...

Manual do Tempo
202 visualizagoes *
Transmitido ha 1 semana

SUPERAGAO E MUDANGCA DE
CARREIRA DEPOIS DOS 50 -...

Manual do Tempo
150 visualizagdes *
ha 1 semana

Tony Goes

MULHERES
PROTAGONISTAS - COMO...

Manual do Tempo
32 visualizagées * ha 1 semana

DICAS PARA ADEQUAR SUA
CASA A VOCE, NA COLUNA...

Manual do Tempo
78 visualizacgoes *
ha 2 semanas



Série Manual do Tempo - Covid-19 » REPRODUZIR TODOS

-é;,\ ' ASIVAGINAS
VARIANTES, DOSES, REACOES? SHEGARAM

| DUVIDAS SOBRE AS VACINAS

. ,3\‘ = TERCEIRA IDADE \
Ze O USO DA TECNOLOGIA |

MiNliCRE S Dr. Egidio Dérea

INAPANDEMIAI BT 6:05

DUVIDAS SOBRE AS SAIBA QUEM PODE E QUEM DUVIDAS SOBRE A VACINA A TECNOLOGIA E PARA A INCLUSAO DIGITAL DOS

VACINAS? O RISCO DAS... NAO PODE RECEBERA... CONTRA COVID-19? O DR... TODOS | MANUAL DO... MAIS VELHOS | MANUALD...
Manual do Tempo Manual do Tempo Manual do Tempo Band Jornalismo @ Band Jornalismo @

561 visualizagoes * 856 visualizagodes - 1,6 mil visualizagbes * ha 1 més 608 visualizagdes * ha 4 meses 866 visualizagdes * ha 3 meses
ha 1 semana ha 3 semanas

PRECONCEITO DE IDADE? CONHECA E EVITE! » REPRODUZIR TODOS

#SDUMAS #S0U MAIS #30U MAIS #sn“ M Ms ASOUMAS

O PRECONCEITO SESSENTA SESSENTA ,sisjf,“,.l:"o. >

CONTRA MIM MESMO POR QU COMBATO :(A)&I:IEEUN':'O IMPACTOS E SOLUCOES

070 07 Q)

.T‘El“"." dvnsss” :‘IIEIHP.‘ Dr. Egidio Dérea :'l.ia‘.... Marco Antéalo Vieira Souto 'T‘E.“"ll. Dr. Egidio Dérea
PRATICAMOS IDADISMO CONHECA O MOVIMENTO APROXIMAR GERAC@ES MOVIMENTO SOU MAIS PRECONCEITO DE IDADE: O
CONTRA NOS MESMOS, SE... SOU MAIS SESSENTA -... PARA ENFRENTAR O... SESSENTA IDADISMO E ESTRUTURAL ...
Manual do Tempo Manual do Tempo Manual do Tempo Manual do Tempo Manual do Tempo

484 visualizacoes * ha 2 meses 895 visualizacoes * ha 2 meses 288 visualizacoes * ha 2 meses 431 visualizacoes * ha 2 meses 601 visualizacoes * ha 2 meses
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Em 6 meses:

+70 videos originais
+818 horas assistidas
+19,9 mil visualizagOes
Audiéncia:
85,47 com mais de 45 anos
707 feminino

1.539 inscritos de forma organica

Tony Goes - colunista da Folha e do canal
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“INTELIGENCIA INTERGERACIONAL E A
SOMA DOS SABERES E SUPERAGOES.

E A MAIS POTENTE DE TODAS!” r ] ‘
N% &4 l A
- \ MARCIA MONTEIRO
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Em 6 meses:

Audiéncia:
878 seguidores

A87% com mais de 45 anos

77 7 feminino

Incentivar a formacao de uma comunidade de
simpatizantes e que se transformem em um
ambiente de trocas, conversas, interagao e

pertencimento.
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Quem faz?
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solucdes de contelido

Marcia ladeira
Desenvolvimento do merchandising na globo, infegracdo de projetos comerciais No

entretenimento e negociacdo com o mercado anunciante - mais de 30 anos na Globo

Monica lucia
Planejamento e gestdo de negdcios, producdo audiovisual e estruturacdo de projetos

com VvisAo sistémica. 23 anos na Globo e 13 anos na Accenture

Fldvio rocha
Desenvolvimento de projetos de conteddo integrando as perspectivas artisticas e
comerciais. Mais de 20 anos na Globo , 2 anos na FOX Latin América / 3 anos na Globosat




Quem Somos?

tiramisu
solucoes de contelddo
Uma produtora que desenvolve e viabiliza projetos de contetudo com proposito de alcance

social, conectando talentos, produtores, diretores e roteiristas, objetivando os melhores

resultados para as marcas.
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Inovagao e longevidade

Representante do Aging2.0 no Brasil, € uma aceleradora para empresas e startups no mercado
da longevidade. Busca estimular a criacdo de solucdes sustentaveis que propiciem insercdo
social, autonomia e qualidade de vida na longevidade, rompendo as barreiras do IDADISMO.

https://www.ativen.com.br



https://www.ativen.com.br

Quem Somos?

AGING©

Organizacdo Internacional, sem fins comerciais, fundada no Vale do Silicio, que busca e
fomenta solucdes tecnoldgicas e inovadoras que ajudem a enfrentar os desafios do
envelhecimento no mundo. Presente em mais de 31 paises, tem promovido foruns de estudos
sobre o segmento maduro da populacdo mundial.

hitps://www.aging2.com/

hitps.//www.aging2.com/sao-paulo/



https://www.aging2.com/
https://www.aging2.com/sao-paulo/

